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S.NO. SUBJECT QUESTION 

1.  English 

 

Imagine you have won four tickets for a free holiday trip to Goa. Make a list 

of any eight things that you would like to carry with you. Paste pictures of at 

least four of these things in your scrapbook. Write a few lines about how you 

would enjoy on the sea beach. (50.words). 

2. Hindi सम्मानीय अभििावक  

आप सिी से भ िंदी भविाग द्वारा एक भवशेष भनवेदन 🙏 

ध्यान देने योग्य बात  ै भक  म वास्तव में क ााँआ पहाँचे  ैं और अपने बच्ोिं को क्या दे र े  ैं। 

इस बार सू्कल ने बच्ोिं के भलए न ी िं बल्कि पेरें ट्स के भलए  ोमवकक  भदया  ै, भिसे  र एक पेरेंट 

को पढ़ना चाभ ए..... 

 

भपछले म ीने आपके बच्ोिं की देखिाल करने में  में अच्छा लगा। आपने गौर भकया  ोगा भक  

उन्हें सू्कल आना बहत अच्छा लगता  ै। अगले दो म ीने उनके प्राकृभतक सिंरक्षक याभन आप  

उनके साथ  छुभियााँ भबताएाँ गे।  म आपको कुछ भटप्स दे र े  ैं भिससे ये समय उनके भलए 

उपयोगी और खुशनुमा साभबत  ो। 

- अपने बच्ोिं के साथ कम से कम दो बार खाना िरूर खाएाँ । 

-उन्हें भकसानोिं के म त्व और उनके कभिन पररश्रम के बारे में  बताएाँ  और उन्हें बताएाँ  भक 

अपना खाना बेकार न करें। 

- खाने के बाद उन्हें अपनी पे्लटें खुद धोने दें। इस तर  के कामोिं से बचे् मे नत की कीमत 

समझेंगे I 



- उन्हें अपने साथ खाना बनाने में मदद करने दें। उन्हें उनके भलए सब्जी या भिर सलाद बनाने 

दें। 

- तीन पडोभसयोिं के घर िाएाँ । उनके बारे में और िानें और घभनष्ठता बढ़ाएाँ  । 

- दादा-दादी/ नाना-नानी  के घर िाएाँ  और उन्हें बच्ोिं के साथ घुलने भमलने दें। उनका प्यार 

और िावनात्मक स ारा आपके बच्ोिं के भलए बहत िरूरी  ै। उनके साथ तस्वीरें  लें। 

- उन्हें अपने काम करने की िग  पर लेकर िाएाँ  भिससे वो समझ सकें  भक आप पररवार के 

भलए भकतनी मे नत करते  ैं। 

- भकसी िी स्थानीय त्यो ार या स्थानीय बािार को भमस न करें। 

 अपने बच्ोिं को भकचन गार्कन बनाने के भलए बीि बोने के भलए पे्रररत करें। पेड पौधोिं के बारे में 

िानकारी  ोना िी आपके बचे् के भवकास के भलए िरूरी  ै। 

- अपने बचपन और अपने पररवार के इभत ास के बारे में बच्ोिं को बताएाँ  । 

- अपने बच्ोिं का बा र िाकर खेलने दें , चोट लगने दें , गिंदा  ोने दें। किी किार भगरना और    

ददक  स ना उनके भलए अच्छा  ै। सोिे के कुशन िैसी आराम की भििंदगी आपके बच्ोिं को 

आलसी बना देगी। 

- उन्हें कोई पालतू िानवर िैसे कुत्ता,भबल्ली,भचभडया या मछली पालने दें। 

- उन्हें कुछ लोक गीत सुनाएाँ  I 

- अपने बच्ोिं के भलए रिंग भबरिंगी तस्वीरोिं वाली कुछ क ानी की भकताबें लेकर आएाँ  । 

- अपने बच्ोिं को टीवी, मोबाइल िोन, किं पू्यटर और इलेक्ट्र ॉभनक गैिेट्स से दूर रखें। इन 

सबके भलए तो उनका पूरा िीवन पडा  ै। 

- उन्हें चॉकलेट्स, िैली, क्रीम, केक,भचप्स,गैस वाले पेय पदाथक और पफ्स िैसे बेकरी 

प्रोर्क््ट्स, समोसे िैसे तले हए खाद्य पदाथक देने से बचें। 

- अपने बच्ोिं की आाँखोिं में देखें और ईश्वर को धन्यवाद दें  भक उन्होिंने इतना अच्छा तो िा 

आपको भदया। 

अब से आने वाले कुछ सालोिं में वो नई ऊाँ चाइयोिं पर  ोिंगे। माता-भपता  ोने के नाते ये िरूरी  ै 

भक आप अपना समय बच्ोिं को दें।अगर आप माता-भपता  ैं तो इसे पढ़कर आपकी आाँखें  नम 

िरूर हई  ोिंगी और आाँखें अगर नम  ैं तो वि  साि  ै भक आपके बचे् वास्तव में इन सब 

चीिोिं से दूर  ैं। इस एसाइनमेंट में भलखा एक-एक शब्द ये बता र ा  ै भक िब  म छोटे थे तो ये 

सब बातें  मारी िीवनशैली का भ स्सा थी िं, भिसके साथ  म बडे हए  ैं, लेभकन आि  मारे  ी 

बचे्  

इन सब चीिोिं से दूर  ैं, भिसकी वि   म खुद  ैं.. 

कृपया आप सिी मोबाइल से दूर र े एविं अपने बच्ोिं को िी मोबाइल से दूरी बनाकर रखने का 

प्रयास करें🙏🏼🙏🏼🙏🏼 



 

 

* एक कॉपी बनाए भिसमें एक पेि भ िंदी सुलेख रोज़ाना करे। 

* भचभडयाघर में र ने वाले भकन्ही िं पािंच पशु पभक्षयोिं के मुखोटे तैयार कीभिए और भवद्यालय में    

वन्य िीव भदवस पर मुखौटा प नकर अपना पररचय दीभिए 

3. Maths Take an old calendar. Cut out any 6-digits from it and paste it in a scrap 

book. Form the smallest and the greatest 6-digit number, using each digit 

once and write the numbers formed on that sheet only. 

4. EVS Make 5 flash cards for each maternal and paternal family member.  

1. Write ✍ name of family member and relation with you on each card.  

2. Mention Heredity traits (Characters) that resemble to you on the card. 

 


